
　　　　　　　　ウエルビーイングとは

（８月３１日発行：２２号）
         株式会社　  ウエルビーイング
                      高崎市井野町３７６
                      ０２７－３８６－８７００

　『より良くいきること！』　『自己実現！』

平成２５年９月号

ウ エ ル ビ 通 信

１

　　　　　セカンドステージ・壱番館　随時見学・御相談受付中

　　　　※お問い合わせは、株式会社ウエルビーイング　統括：山口

　　　　０２７－３８６－８７００まで

　　　☆　会社からのお知らせ　☆

僕、ウエルビ君です。

介護のことなら、何

でも相談してね。
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ウエルビ通信　第２２号

平成２５年8月7日（水）１３時～14時

外部講師にお越し頂き「透析患者」についての

勉強会を開催しました。

利用者様の健康管理の把握は、介護施設に

おいて職員の責務です。

医療知識の向上を目指して、今後も職員教育を

実施していきます。

全ては、ご利用者様が安心・安全に生活をお過

ごしして頂くために・・・

　　　　　　ケアビレッジ・井野　　サ高住

8月4日（日）は、食事会を開催しました。バイキング

形式にてお食事を楽しんで頂きましたが、夏の暑さに

負けないくらい食欲旺盛で、うどんとそばを急遽追加

致しました。

これで夏バテ防止！

茶話会において、ご入居されて

います利用者様が集まれるコミュ

ニティ作りを目指しています。

のんびり優雅な一時を過ごし、

みんなで談笑をして過ごされて

います。
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　　　　　　ウェルビ・井野　　デイサービス

ヘルストロンって？？

体に直接電流を流すのではなく、

空気のように体を優しく包み込む

感じで、電子のシャワーで身体中の

細胞をマッサージするようなイメージです。

効果・効能として、「頭痛・肩こり・

慢性便秘・不眠症」４つの症状を緩解し

てくれます。

ウェルビ・井野デイへ来られた際は、是非

お試しあれ！！

8月のレクリエーション

「紙芝居＆ピンポン玉送り」

肩こりに困っていたけど、

これを使うようになってから

肩こりが解消されて、

肩が疲れなくなったわ。

落ちるっ！

ゆっくり渡して。

３

　　　　　　ウェルビ・八千代　デイサービス

ゆっくり渡して。

手先が器用な利用者様が多く、細かい作業

もお手の物です。高崎の花火大会をイメー

ジして作成しました作品です。

連日順番待ちで、

予約が殺到しています。

「良く眠れるようになった」

との、声が聞かれています。
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　　　　　　セカンドステージ・壱番館　　有料老人ホーム

今月は「夏」季節感を感じて、味わって

頂こうと、花火を行いました。

皆様、朝からソワソワされて待ちきれない

様子でした。猛暑が続いていましたが、

夕方から雨が降って、涼しい夜の開催と

なり、童心に返り花火を空にかかげるなど

笑顔満開で楽しまれていました。

トウモロコシとインゲンの

皮むきのお手伝いをしてもらい、

おやつとして提供させて頂きました。

取れたて新鮮で味も格別にて、

皆様ご満悦の様子でした。

　　　　　　ウェルビ・岩井の丘　　　　有料老人ホーム

豆腐ハンバーグ作りに挑戦！！

とってもヘルシー、味も最高で

料理も完璧でした。

具材の下ごしらえから、焼きあげるまで、

全て利用者様が行われました。

職員は・・・味見係りでした（笑）焼き加減が大切なのよ。

しっかり中まで火を通さないとお

腹を壊しちゃうからね。

今後も季節を感じて頂けるような

行事を企画させて頂きます。

豆腐だけど、ボリューム

もあって美味しい！
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　　　　　　ウェルビ・寺尾　訪問介護

生活習慣を整えることが

体や心の安定に繋がる

んだね。

５

　　　　　　ショートステイ　ウェルビ・浜川　　短期入所生活介護

7月～8月の期間にて「久保農園」様にて

職員の研修が行われました。

研修先にて収穫されたトウモロコシを

利用者の皆様へ「幸せのお裾分け」を

させて頂きました！！

一口召し上がると・・・ビックリ！

目を丸く見開き、味に感動されていました。

身がぎっしりつまって、

粒も大粒で、こりゃ～

食べ応えがあるだろうね。

こんなに甘い、

モロコシ食ったの

は初めてだ！
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　　　　有料老人ホーム      サービス付高齢者向け住宅

40室/42床
群馬県高崎市井野町376番地

住宅型有料老人ホーム

TEL 027-386-8700

   ケアビレッジ・ウェルビ井野

       ウェルビ・浜川

 セカンドステージ・壱番館

 ウェルビ・中栗須

 20室/20床

 TEL 027-386-6900
 群馬県高崎市井野町376番地

株式会社　ウエルビーイング　グループ

        短期入所（ショートステイ）
　 ウェルビ・岩井の丘
　住宅型有料老人ホーム

http://www.wellbeing-care.jp

群馬県高崎市寺尾町3-1　　　群馬県高崎市井野町376
 　TEL 027-386-8311

居宅介護支援事業所（ケアマネ）
ケアマネージメント・ミシオン
〒370-0004
群馬県高崎市井野町376

   定員30名

群馬県藤岡市中栗須751-1
TEL 0274-40-7512

 ウェルビ・八千代 ウェルビ・井野

21室/21床

訪　問　介　護

       ウェルビ・浜川

通所介護（デイサービス）
 ウェルビ・寺尾

群馬県高崎市浜川町681-2
TEL 027-360-4203

       ウェルビ・井野

 群馬県高崎市寺尾町3-1　　　群馬県高崎市井野町376
  TEL 027-315-4126 TEL 027-327-8458

 ウェルビ・中栗須

    TEL 027-386-8312

群馬県安中市岩井433-1

居宅介護支援事業所（ケアマネ）
アシストプラン・ミシオン
〒370-0081
群馬県高崎市浜川町402-3 201号

定員30名

TEL 027-388-0123

　 ウェルビ・岩井の丘

20床20室/20床

TEL 027-315-4510

FAX 027-315-0140

高崎市依頼介護調査事業
FAX 027-386-6967

TEL 027-386-6966

ケアプランマネージメント
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